VAD AR HUKKAPUTKI?

m Anvisningar for spelandet i borjan av spelet
® En spelgang drojer ungefar 7-8 min
B Inga nedladdningar, en rak lank:
nuortenlinkki.fi/hukkaputki

VILKA TEMAN BEHANDLAS | SPELET?
m energidrycker m snus m alkohol m cannabis
m socialt tryck (snus, alkohol)
m mobbning ® mental héilsa (skarning,
angest, panikattacker)
m hjalpsokning

SPELETS IDE

En ungdom gor val i bekanta och vardagliga
situationer. Berdttelsen avancerar beroende
av ungdomens val. Spelet erbjuder
information, men
tyngdpunkten ar att
stanna och dryfta
situationer, dar dessa val
skall goras.

Varfor tanker jag sa?
Vilka foljder har valen for
mig sjalv och for andra?

MALSATTNINGEN MED
INTRO LEKTIONEN AR ATT
FUNDERA KRING VAD VAL

iR, VAD SOM PAVERKAR
VALSITUATIONEN OCH
VILKA FOLIDER VALEN

SPELETS CENTRALASTE FIGURER

Krisu: spelarens basta kompis som har
svarigheter. Krisu mobbas, och hen skolkar
fran skolan. Illamdaende och att tala om for
en palitlig vuxen dd man inte mar bra ar
spelets barande tema.

Vilma: en kompis, som koper energidryck.
Emil: en kompis, som &r intresserad av snus.

Aldre ungdomar i parken: roker cannabis
och dricker ol.

Krisun mamma: lonar det sig att berédtta for
foraldrarna

ELEVERNA SPELAR FORST SJALVA IGENOM SPELET. IFALL DET INTE FINNS TILLRACKLIGT TABLETTER
ELLER TELEFONER SA GAR DET OCKSA ATT SPELA PARVIS OCH SEDAN BYTA PAR INFOR ANDRA GANGEN.

Tankevackare:
[. Vad kommer du framst ihag fran spelet?

2. Vem forsokte kdpa snus fran kiosken? Eller energidricka?

3. Drack Krisu sin mammas likor i ndgons spel?

ELEVERNA SPELAR TILLSAMMANS MED ETT PAR.

ANTECKNA PA TAVLAN NEDANSTAENDE FRAGOR TILL ELEVERNA ATT FUNDERA PA
MEDAN DE SPELAR. EFTER SPELET DISKUTERAS TILLSAMMANS:

|. Hurudana val finns med i spelet?

2.Vad paverkar ungdomars beslut kring att t.ex. reta eller anvianda snus?

3. Kan man tala med sina fordldrar om temat i spelet?

(Man kan uppmuntra eleverna till att spela spelet tillsammans med férdldrarna hemma)

DET LONAR
DET SIG FORSTAS ATT
TALA OM DET
SOM VACKER TANKAR!

Vi KOMMER A7y
FORTSATTA MED TEMAT
PA STORYN i
ATT VALIA TiLLF) g




