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Lapsuuteni oli todella vaikea. Aidillani oli myds todella vaikea lapsuus ja nuoruus, hanta hakattiin, haukuttiin,
alistettiin... Ja 15 vuotiaana han lahti kotoa, lopullisesti. Itse olen nyt 15, ja pienen elamani aikana on tapahtunut
paljon.

Aitini masennus todettiin kun olin noin 3-vuotias. Silloin ei ollut viela vékivaltaa, mutta isani ja &itini riitelivat todella
paljon. Kun olin kuusi, tapahtui ensimmainen yksi elamani traagisimmista hetkistd. Minut ja minun siskoni haettiin
paivékodista sosiaalitoimen puolesta. Meidat vietiin vastaanottokotiin, ja vasta mydhemmin sain tietad, etta aitini oli
yrittanyt itsemurhaa. Péaéasimme sielté kuitenkin nopeasti pois.

Aitini ja isani erosivat, ja aitini 16ysi uuden miehen. Ensialkuun han vaikutti todella mukavalta, ja muutimme hanen
luokseen asumaan omakotitaloon. Aidilleni oli vuosien saatossa kehittynyt alkoholiongelma, ja muistan kun katsoin
ikkunasta kun &itiani vietiin ambulanssilla sairaalaan hanen ryypéttyaan.

Pian talossamme todettiin hometta, ja muutimme kerrostaloon. Silloin alkoi vakivalta kotonamme. Olin silloin 8
vuotta. Mind aina puolustin aitia ja halusin menna aina valiin ja yritinkin, mutta aina silloin minuunkin sattui, ja aidin
mies oli paljon minua isokokoisempi joten en voinut sille mitddn. Myhemmin sain tietéd, etta aidin mies kaytti
huumeita.

Aiti erosi miehesta kun olin tayttamassa yhdeksan. Muutaman kerran mies tuli takaisin, mutta nopeasti han lahtikin
pois. Aitini oli todella vasynyt ja masentunut ja isamme tuli takaisin, ja pikkuhiljaan han muutti takaisin meille. Kun
olin 9, yksi ilta &iti ja isa tulivat baarista myéhaan yolla kun olin jo nukkumassa. Meidét herétti sosiaalitytntekija ja
poliisi kahden aikaan yoll4, ja he sanoivat ettd "kotona on nyt kriisitilanne, teidan pitaé tulla meidan mukaamme".
Kun menin keittioén, nain vain verta. Aiti oli puukottanut isa& kateen.

Olimme sijoituksessa lastensuojelulaitoksessa kuukauden, kunnes paasimme taas kotiin. Aiti alkoi juomaan
enemman. Muutimme rivitaloon jotta saisimme enemman tilaa. Aiti alkoi juomaan enemman ja riidat lisdantyivét.
Aiti oli todella masentunut melkein koko ajan. Kun miné kasvoin, aloimme enemman riitelem&an &idin kanssa,
mydskin fyysista vakivaltaa oli. Joskus kun ostin uusia vaatteita ja tulin kotiin, &iti saattoi repia ne paaltani pois.
Halusin olla yha enemman kavereiden kanssa.

11 vuotiaana viiltelin ensimmaisen kerran, ne olivat vain pintanaarmuja, mutta &itini soitti sosiaalipaivystéjalle heti,
ja han tuli kotiimme arvioimaan minua. Selvisin siitd vahalla. Kun taytin 12, aloin tupakoimaan ja juomaan. Tapasin
paljon minua vanhempia poikia, ja olin 6ita poissa kotoa. Niista tulikin todella isoja tappeluita kotona, ja usein
hakkasinme &idin kanssa toisiamme kilpaa. Viimeinen tikki idille oli se, kun olin ollut poissa y6té kotoa. Kun tulin
kotiin, halusin heti lahted uudestaan pois, vaikka vékisin. Aitini 16i huusi ja haukkui, niin min&kin. Isani oli lopulta se
joka sai minut pidettyd kotona. Han potkaisi minua todella lujaa ja otti puhelimeni.

Seuraavana aamuna olisi ollut koulua mutta en mennyt. Herasin siihen kun sosiaalitydntekija tuli hakemaan minut
pois. Se oli 2012 marraskuu. Minut sijoitettiin vastaanottokotiin kiireellisella sijoituksella. Itkin ensimmaiset paivat ja
halusin vain pois, seurustelin silloin 16-vuotiaan pojan kanssa. Lahdin hatkoille koulusta kaksi viikkoa mydhemmin.
Sijoitustani jatkettiin ja minusta tuntui kuin olisin joutunut vankilaan, ja mietin miksi minua niin rajusti rangaistiin,
vaikka kylla hyvin tiesin.. Ohjaajat kutsuivat sitd "rauhoittumisjaksoksi," mutta enemmankin se kuohutti minua.

Alkoholinkayttoni lisééntyi suuresti. Olin melkein joka kotilomalla k&nnissa, ja siksi menetinkin kotilomani. Erosin
siitd 16-vuotiaasta pojasta aika nopeasti sijoitukseni alkamisen jalkeen. Tapasin vastaanottokodissa yhden pojan,
jonka kanssa aloin seurustelemaan 2013 kevaalla. Silloin sijoitukseni oli kestényt kuukauden sijasta jo puoli vuotta.
Hatkasimme yhdessé paljon, mutta en ollut kovin nopea jaloistani joten pisimmilla&n olin vain kaksi viikkoa
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karkuteilla, ja yleensa sen jalkeen kuukauden kiinni laitoksella, ilman puhelinta, enk&a saanut liikkua. Minut ja minun
poikaystava siirrettiin eri osastoille.

Kesa menikin ryypéatessa ja hatkatessa, ja jossain vaiheessa bentsot ja rauhottavat tulivat mukaan. Kesalla minut
huostaanotettiin ja sijoitettiin toiseen laitokseen, pitkdaikaiseen. Sieltdkin karkasin muutaman kerran, ja minut
sijoitettiin viel&d kerran omalle kotipaikkakunnalle. Senkin mokasin; kun hatkasin, kun halusin olla poikaystavani
kanssa. Olimme olleet jo puoli vuotta yhdessa. Lopulta meidéat molemmat sijoitettiin pois kotipaikkakunnaltamme.

Viiltelyni oli alkanut jo kevaalla, ja minulla oli viiltelyjalkia joka puolella ympari kehoani. En kertonut kenellekkaan
eika kukaan nahnyt. Kun minut sijoitettiin pois, sekosin jo ensimmaisena paivana. Yritin karata, mutta en
onnistunut. Minulla oli siis taas rajotukset. Se oli sillon syyskuun loppu 2013. Poikaystavastani ei kuulunut 3
kuukauteen. Jatin hanet koska en jaksanut enaa odottaa. 2014 alussa kuitenkin palasimme yhteen.

Viiltelyni paheni koko ajan, samoin juomiseni. Kuvaan tuli kannabis, ja polttelin todella usein. Hatkasin noin 4 kertaa
tuon kevaén aikana. Erosimme tuon poikaystéavan kanssa mydskin monen monta kertaa. Kesé meni hyvin, ja
paasin kahdeksannelta luokalta l&pi. Juominen jatkui, mutta kannabiksen polttelu jai vAhemmaélle. Bentsot ja
rauhottavat eivat havinneet minnekaan. Syksylla taas aloin hatkaamaan, poikaystéavéni takia, halusin olla hanen
kanssaan. Olin hatkassa vain muutaman paivan, mutta rajoitukset olivat usein jopa kuukauden pituisia.

Poikaystavani petti minua usein. Elokuun lopussa viilsin kateeni niin syvalle ettd minut vietiin paivystykseen ja
jouduin pakkohoitoon, mutta vain viikoksi. Viiltely loppui hetkeksi, mutta joulukuussa sama toistui. Muutama haava
tikattiin ja olin taas osastolla viikon.

Erosin poikaystavastani joulukuussa 2014. Asun edelleen poissa kotipaikkakunnaltani, mutta asiat nayttavat
hieman paremmalta. Juomiseni ei ole paljoa vahentynyt, mutta pillerit ovat jaaneet pois. Aitini ja isani kanssa valit
ovat todella hyvét ja vakivaltaa ei ole ollenkaan enda. Siskostani olen vieraantunut, ja emme edes puhu en&én,
mutta haluaisin korjata valejamme.

Sijoitukseni on kestanyt nyt kaksi vuotta ja yhden kuukauden, ja kotiinpaluusta ei ole vielak&én tietoa. Seurustelen
ihanan jatkan kanssa, joka kylléakin asuu minusta 50 km paéssa. Naemme aina kun mahdollista. Hankin on
laitoksessa. Viiltely ei ole loppunut, mutta vahentynyt paljon. Minua auttoivat tastéa kaikesta eteenpéin kaverit,
suurimmaksi osaksi. En oikeastaan osaa vielakdan puhua naista vaikeista asioista kunnolla, mutta mina yritan
kayda psykiatrilla. Mydskin samassa laitoksessa minun kanssa asuvat nuoret ovat auttaneet minua eteenpain; he
tukevat ja kannustavat minua seuraavaan paivaan. Olen l6ytanyt paljon upeita kavereita taalta toiselta
paikkakunnalta ja minusta tuntuu, etté asiat kylla jarjestyvat viela.

Lahde verkko-osoite: https://nuortenlinkki.fi/tarinat/lue-tarinoita/vuodelta/2015/vakivaltaa-viiltelya-juomista
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