MDPV

Mita se on?

MDPYV on stimulantteihin kuuluva paihde, joka vaikuttaa aivoissa kiihdyttavasti. Sita esiintyy
jauheena, kapseleina, nesteena tai imeytettyna paperiin. MDPV:ta kaytetaan suun kautta,
nuuskaamalla tai suonensisaisesti. Yleisinta on kaytté suun kautta.

MDPV on Suomessa luokiteltu huumausaineeksi. Sen kayttd, osto, myynti ja hallussapito on
kiellettyd. MDPV:n kayttdé on Suomessa vahaista. Kaytto vaikuttaisi olevan yleisinta niilla kayttajilla,
joilla on useiden paihteiden samanaikaista ongelmakéayttoa.

Miten se vaikuttaa?

MDPV vaikuttaa keskushermostossa lisaten useiden valittajaaineiden, erityisesti dopamiinin,
serotoniinin ja noradrenaliinin toimintaa. MDPV:n vaikutukset voivat jalkivaikutuksineen kestaa jopa
vuorokauden. Aine on myds huomattavasti vahvempaa kuin esimerkiksi amfetamiini.

Tutkimustietoa MDPV:n vaikutuksista on vahan. Kayttajat ovat kuvanneet MDPV:ta mielta ja kehoa
piristavaksi paihteeksi. Sen on kuvailtu lisdavan luovuutta, tehokkuutta, sosiaalisuutta,
empaattisuutta, puheliaisuutta, hyvaa oloa ja seksuaalista halukkuutta. MDPV:n ikaviin
haittavaikutuksiin on lueteltu kuuluvaksi muun muassa aistiharhat, vainoharhaiset ajatukset, leukojen
jaykistyminen ja hampaiden narskuttelu, ruokahaluttomuus, univaikeudet, sekavuus,
ruoansulatushairiot, lihasjaykkyys ja silmien pakonomainen liikkehdinta.

Kayton jalkeen voi seurata masennusta. Negatiivisten vaikutusten todennakoisyys kasvaa
suuremman annoskoon myota.

Kayton riskit?

MDPV:n kayttoon liittyy rytmihairididen, rintakivun ja lampohalvauksen riski. Kaytosta voi seurata
ahdistusta, vainoharhaisuutta, hallusinaatioita ja joissain tapauksissa myds psykoosi. MDPV:n
voimakkuuden vuoksi riski yliannostukseen on suuri. Vuosina 2009-2013 MDPV:hen liitettiin
Suomessa 40 kuolemantapausta.

Aineen epapuhtaus lisaa ikavien ja odottamattomien vaikutusten todennakdaisyytta.

MDPV:n pitkdaikaiseen kayttoon liittyvia haittoja ei viela tunneta. Ne lienevat kuitenkin hyvin
samanlaisia kuin amfetamiinin ja kokaiinin kayttoon liittyvat pitkaaikaishaitat, silla MDPV muistuttaa
naita seka kemialliselta koostumukseltaan ettd vaikutuksiltaan. Pitkalla aikavalilla stimuloivat paihteet
aiheuttavat muun muassa aliravitsemusta, univaikeuksia ja mielenterveyden ongelmia. Runsaasta



MDPV:n kaytosta onkin kuvattu seuraavan muun muassa unettomuutta, ahdistusta,
vainoharhaisuutta ja voimakasta paansarkya.

Tieto siita, aiheuttaako MDPV riippuvuutta, on vield epavarmaa. Elaimilla tehtyjen kokeiden pohjalta
vaikuttaisi silta, etté aine on riippuvuutta aiheuttavaa.

Miten riskeja voi vahentaa?

Paras keino valttdad MDPV:n kayttoon liittyvia riskeja on olla kayttamatta paihdetta. Jos ainetta
kuitenkin kayttaa, on annostelun suhteen noudatettava aarimmaista varovaisuutta: MDPV on
voimakas ja vaikutuksiltaan pitkékestoinen paihde. Yhteiskayttta etenkin muiden stimulanttien
kanssa tulee valttaa, silla ne lisdavat sydan- ja verenkiertoelimistén kuormitusta.
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