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Kuka olet?

En ole kukaan, en mikdan enka tieda tuleeko minusta koskaan mitd&n. Elama raadellut, kaulaani
suudellut vastentahtoisesti, olen rydminyt mudasta mereen ja jaanyt kellumaan pinnalle. Ennen olin
pohjalla, vesi tunkeutui keuhkoihini, allani loputon pimeys ja ylhaalla pinnan p&alla valo, jota kohti piti
kulkea. Ja niin min& kuljin vuosien aikana, aloin kellumaan.

En koskaan pitanyt itsesaalista, vaikka itsesaali olikin mina ja persoonallisuuteni. En suostunut
myontamaan olevani heikko, en kohtaamaan pelkojani, en tunteitani. Kylmetin itseni kokonaan,
tunteiltaan kuollut.

Kunnes hiljalleen ulkoinen apu pillereiden ja valkoisten seinien auttoivat minua pahimman yli. "Sinulla
on lupa tuntea”, he hokivat monta vuotta. Mina hymyilin, kuten aina. Hymyilin pahimmat pelkoni,
kyyneleet pois. En antanut itselleni lupaa itked. Inminen itkee, ihminen tuntee, ihminen sotkee.

Min& en ole mikaan.
En kukaan.

Traumaattinen menneisyyteni on muistoissa jaanyt taa, sitd moni sanoisi. Mita sité turhia menneita
murehtimaan, tdssé hetkessa pitaa eldd. Miné en ela missaan hetkessa, en menneessa, nykyisesséa
tai tulevassa. Mina olen ilman paamaaraa, ilman unelmia tai tavoitteita.

Kai sita pitaisi iloita, etta olen viel& olemassa kaikkien naiden vuosien jalkeenkin. En vain osaa.
Tuhoan itseéni vuosi vuodelta. Ainoa mita toivoin talta elamalta, oli olla hyvéa ihminen. Tahdoin tehda
hyvia asioita muille. Tahdoin saada muut nauramaan.

Minulla ei ole valia.
Min& en ole minkaan arvoinen.
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